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 OBJETIVOS 

INDICADOR 
MEDIOS DE 

VERIFICACIÓN 
SUPUESTOS Nombre del 

indicador 
Método de calculo 

Frecuencia de 
medición 

 

Es la descripción de los 
objetivos de cada nivel 

de la matriz 

Sirve para medir el 
logro de los 

objetivos de los 
programas y 

referente para el 
seguimiento de los 
avances y para la 
evaluación de los 

resultados 
alcanzados 

Formula que lleva al 
resultado medible 

(Porcentaje, promedio, 
número) 

Mensual, 
bimestral, 
trimestral, 

semestral, anual, 
bianual 

Son las fuentes de 
información para el 

cálculo y monitoreo de 
los indicadores 

Son los factores externos o 
situaciones ajenas al programa 

que deben cumplirse para el 
logro del objetivo del programa 

FIN 

Contribuir al desarrollo 
de la población en 

situación de 
vulnerabilidad mediante 
programas y acciones de 

promoción social. 

     

PROPÓSITO 

Niñas, niños y 
adolescentes en 

condiciones 
de vulnerabilidad, que 

asisten a planteles 
públicos del 

Sistema Educativo 
Estatal con malnutrición 

y desnutrición que 
reciben desayunos fríos 

y calientes para 

Porcentaje de 
desayunos 

distribuidos a 
niñas, niños y 

adolescentes en 
planteles 

educativos 
vulnerables del 

Sistema Educativo 
Estatal ubicados 
preferentemente 

(Número de desayunos 
distribuidos a niñas, 

niños y adolescentes en 
planteles vulnerables 

educativos del Sistema 
Educativo Estatal 

ubicados 
preferentemente en 

localidades de medio, 
alto y muy alto grado 
de marginación/Total 

Trimestral 

Padrón de beneficiarios 
y base de datos de 

escuelas públicas de 
localidades 

preferentemente de 
alto y muy alto grado 

de marginación. 

Aprobación y publicación del 
Recurso del FAM-AS Ramo 33                                                                                               

Los directivos conocen, se 
interesan y solicitan los 

desayunos escolares  fríos y 
calientes y se cuenta con 

presupuesto para la compra los 
desayunos escolares. 
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favorecer una 
alimentación nutritiva. 

en localidades de 
medio, alto y muy 

alto grado de 
marginación. 

de desayunos 
requeridos para niñas, 

niños y adolescentes en 
planteles educativos 

vulnerables del Sistema 
Educativo Estatal 

ubicados 
preferentemente en 

localidades de medio, 
alto y muy alto grado 
de marginación) *100 

COMPONENTE 1 

Desayunos escolares 
fríos en planteles de 

nivel preescolar y 
primaria distribuidos. 

Porcentaje de 
desayunos fríos 
distribuidos en 

planteles de nivel 
preescolar y 
primaria del 

Sistema Educativo 
Estatal 

(Número de desayunos 
fríos distribuidos en 

planteles de nivel 
preescolar y primaria 
del Sistema Educativo 

Estatal / Total de 
planteles públicos de 

educación preescolar y 
primaria vulnerables 

del Sistema Educativo 
Nacional) *100 

Trimestral 
Recibos de distribución 
de desayunos escolares 

fríos 

El comité escolar está 
integrado, recibe y distribuye 
los desayunos escolares fríos. 

Porcentaje de 
beneficiarios que 
reciben desayuno 

escolar 

(Número de 
beneficiarios de 

planteles de nivel 
preescolar y primaria 

ubicados 
preferentemente en 
localidades de medio 
alto y muy alto grado 

Anual 
Padrón de beneficiarios 

 

Los planteles escolares, 
integran el padrón de 

beneficiarios. 
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de marginación 
atendidos con 

desayuno escolar/Total 
de planteles de  nivel 
preescolar y primaria 

requeridos)*100 

ACTIVIDAD 1.5 

Integración de los 
beneficiarios del padrón 

de planteles de nivel 
preescolar y primaria 

Porcentaje de 
beneficiarios del 

padrón de 
planteles de nivel 

preescolar y 
primaria. 

(Número beneficiarios 
del padrón de planteles 

de nivel preescolar y 
primaria 

integrados/Total de 
beneficiarios del 

padrón de planteles de 
nivel preescolar y 

primaria requeridos) 
*100 

Anual 

 
 
 

Padrón de beneficiarios 
 

 
 
Los planteles escolares, 
integran el padrón de 
beneficiarios. 

ACTIVIDAD 1.4 

Integración de los 
Comités Escolares de los 

planteles de nivel 
preescolar y primaria 

Porcentaje de 
Comités Escolares 
de los planteles de 
nivel preescolar y 

primaria 
integrados 

(Número de comités 
escolares de los 

planteles de nivel 
preescolar y primaria 
integrados/Total de 

comités de los planteles 
de nivel preescolar y 
primaria requeridos) 

*100 

 
Anual 

 
 
 
 

Acta de asamblea 

 
 

Los padres de familia conocen, 
se interesan y se registran en el 
comité escolar de los planteles 
de nivel preescolar y primaria 

ACTIVIDAD 1.3 

Validación de los 
planteles escolares de 

nivel preescolar y 
primaria que reciben el 

apoyo alimenticio 

Porcentaje de 
planteles escolares 
de nivel preescolar 

y primaria que 
reciben el apoyo 

(Número de planteles 
escolares de nivel 

preescolar y primaria   
que reciben el apoyo 

alimenticio    ubicados 

 
 
 
 
 

Padrón de escuelas 

Existe actualización de las 
localidades preferentemente de 

muy alta y alto grado de 
marginación de la CONAPO  



MATRIZ DE INDICADORES DE RESULTADOS (MIR) 

PROGRAMA: Alimentación Escolar DEPENDENCIA/MUNICIPIO: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del estado de Morelos 

 

Firma del responsable del Programa Judith Castro Valdovinos    Fecha de elaboración 31 de enero 2024 
 

ubicados 
preferentemente en 

localidades de medio, 
alto y muy alto grado de 

marginación de la 
CONAPO. 

alimenticio 
ubicados 

preferentemente 
en localidades de 
medio, alto y muy 

alto grado de 
marginación de la 

CONAPO validados. 

preferentemente en 
localidades de medio, 
alto y muy alto grado 
de marginación de la 

CONAPO/Total de 
planteles escolares de 

nivel preescolar y 
primaria   ubicados 

preferentemente en 
localidades de medio, 
alto y muy alto grado 

marginación de la 
CONAPO integrados) 

*100 

 
 

Trimestral 

ACTIVIDAD 1.2 

Recepción de solicitudes 
para ingreso en el 

programa alimentario 

Porcentaje de 
solicitudes 

recibidas para 
ingreso en el 

programa 
alimentario 

Número de solicitudes 
recibidas para ingreso 

en el programa 
alimentario/Total de 

solicitudes de escuelas 
presentadas) *100 

 
 

Anual 
Oficio de solicitud 

Los directivos ingresan el oficio 
de solicitud para ingreso o 

continuidad en el programa 
alimentario. 

ACTIVIDAD 1.1 

Publicación de las reglas 
de operación del 

programa. 

Porcentaje de 
avance de la 

publicación de las 
reglas de 

operación del 
programa. 

(Número de reglas de 
operación del programa 

publicadas/Total de 
reglas de operación 

elaboradas) *100 

 
 

Anual 
Periódico oficial. 

Se autoriza el presupuesto 
federal. 

COMPONENTE 2 

Desayunos escolares 
calientes a planteles de 

nivel preescolar, 

Porcentaje de 
desayunos 

escolares calientes 
distribuidos a 

(Número de desayunos 
calientes distribuidos 
en planteles de nivel 
prescolar y primaria 

 
 

Trimestral 

Recibos de distribución 
de desayunos escolares 

calientes. 

El comité escolar está 
integrado, recibe y distribuye 

los desayunos escolares 
calientes. 
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primaria y secundaria 
distribuidos. 

planteles de nivel 
preescolar, 
primaria y 
secundaria 
vulnerables 
distribuidos 

Educativo Estatal 

vulnerables del Sistema 
Educativo Estatal/Total 
de desayunos escolares 

calientes requeridos 
por planteles públicos 

de educación 
preescolar y primaria  

vulnerables del Sistema 
Educativo Estatal)*100 

Porcentaje de 
beneficiarios que 
reciben desayuno 

escolar 

(Número de 
beneficiarios de 

planteles de nivel 
preescolar y primaria 

ubicados 
preferentemente en 
localidades de medio 
alto y muy alto grado 

de marginación 
atendidos con 

desayuno escolar/Total 
de planteles de  nivel 
preescolar, primaria y 

secundaria 
requeridos)*100 

 
 

Anual 

Padrón de beneficiarios 
 

Los planteles escolares, 
integran el padrón de 

beneficiarios. 

Actividad 2.7 

Integración de los 
beneficiarios del padrón 

de planteles de nivel 
preescolar, primaria y 

secundaria 

Porcentaje de  
beneficiarios del 

padrón de 
planteles de nivel 

preescolar, 

(Número beneficiarios 
del padrón de planteles 

de nivel preescolar, 
primaria y secundaria 
integrados/Total de 

beneficiarios del 

 
 

Anual Padrón de beneficiarios 
 

Los planteles escolares, 
integran el padrón de 

beneficiarios. 
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primaria y 
secundaria 

padrón de planteles de 
nivel preescolar, 

primaria y secundaria 
requeridos)*100 

ACTIVIDAD 2.6 

Capacitación en materia 
alimentaria a los 

integrantes de los 
comités escolares de los 

planteles de nivel 
preescolar, primaria y 

secundaria de 
comedores escolares 

Porcentaje de 
capacitación en 

materia 
alimentaria a los 

integrantes de los 
comités escolares 
de los planteles de 
nivel preescolar, 

primaria y 
secundaria 

realizada en 
comedores 
escolares 

(Número   de 
capacitación en materia 

alimentaria a los 
integrantes de los 

comités escolares de 
los planteles de nivel 
preescolar, primaria y 

secundaria de 
comedores 

escolares/Total de 
capacitaciones 

requeridas en materia 
alimentaria a los 

integrantes de los 
comités escolares de 
los planteles de nivel 
preescolar, primaria y 

secundaria de 
comedores escolares 

)*100 

 
 
 
 
 

Trimestral 

Lista de asistencia 

Los integrantes de los comités 
escolares de los planteles de 
nivel preescolar, primaria y 

secundaria asisten a la 
capacitación. 

ACTIVIDAD 2.5 
Integración del comité 
escolar de los planteles 

de nivel preescolar, 
primaria y secundaria. 

Porcentaje de 
comités escolares 
de los planteles de 
nivel preescolar, 

primaria y 

(Número de comités 
escolares de los 

planteles de nivel 
preescolar, primaria y 

secundaria 
integrados/Total de 

 
 

Trimestral 
Acta de asamblea. 

Los padres de familia conocen, 
se interesan y se registran en el 
comité escolar de los planteles 
de nivel preescolar, primaria y 

secundaria. 
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secundaria 
integrados. 

comités de los planteles 
de nivel preescolar, 

primaria y  secundaria 
requeridos)*100 

ACTIVIDAD 2.4 Supervisión de los 
planteles de nivel 

preescolar, primaria y 
secundaria de nuevo 

ingreso. 

Porcentaje de 
planteles de nivel 

preescolar, 
primaria y 

secundaria de 
nuevo ingreso 
supervisados. 

(Número de planteles 
de nivel preescolar, 

primaria y secundaria 
de nuevo ingreso 

supervisados/Total de 
planteles de nivel 

preescolar, primaria y 
secundaria 

ingresados)*100 

 
 

Trimestral 

Cédula de supervisión. 

Se cuenta con recursos 
humanos, financieros y 

materiales para realizar la 
supervisión a los planteles. 

ACTIVIDAD 2.3 

Validación de los 
planteles escolares de 

nivel preescolar, 
primaria y secundaria 
que reciben el apoyo 
alimenticio ubicados 
preferentemente en 

localidades de medio, 
alto y muy alto grado de 

marginación de la 
CONAPO. 

Porcentaje de 
planteles escolares 
de nivel preescolar, 

primaria y 
secundaria  que 
reciben el apoyo 

alimenticio 
ubicados 

preferentemente 
en localidades de 
medio, alto y muy 

alto grado de 
marginación de la 

CONAPO validados. 

(Número de planteles 
escolares de nivel 

preescolar y primaria   
que reciben el apoyo 
alimenticio   ubicados 
preferentemente en 

localidades de medio, 
alto y  muy alto grado 
de marginación de la 

CONAPO/Total de 
planteles escolares de 

nivel preescolar y 
primaria  ubicados 

preferentemente en 
localidades de medio, 
alto y muy alto grado 
de marginación de la 

 
 
 
 

Trimestral 

Padrón de escuelas. 

Existe actualización de las 
localidades preferentemente de 

muy alta y alto grado de 
marginación de la CONAPO. 
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CONAPO 
integrados)*100 

ACTIVIDAD 2.2 
Recepción de solicitudes 

para ingreso en el 
programa alimentario. 

Porcentaje de 
solicitudes 

recibidas para 
ingreso en el 

programa 
alimentario. 

(Número de solicitudes 
recibidas para ingreso 

en el programa 
alimentario/Total de 

solicitudes de escuelas 
presentadas)*100 

 
Anual 

Oficio de solicitud. 

Los directivos ingresan el oficio 
de solicitud para ingreso o 

continuidad en el programa 
alimentario. 

ACTIVIDAD 2.1 
Publicación de las reglas 

de operación del 
programa. 

Porcentaje de 
avance de la 

publicación de las 
reglas de 

operación del 
programa. 

(Número de reglas de 
operación del programa 

Publicadas /Total de 
reglas de operación 

elaboradas)*100 

Anual Periódico oficial. 
Se autoriza el presupuesto 

federal. 

  


