
 

MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS (MIR) 

Programa de Salud 
Mental 

NIVEL OBJETIVOS 
NOMBRE DEL 
INDICADOR 

MÉTODO DE CALCULO 
FRECUENCIA DE 

MEDICIÓN 
MEDIO DE 

VERIFICACIÓN 
SUPUESTOS 

FIN 

Garantizar la Programación de 
capacitaciones al personal de 
Servicios de Salud de Morelos 

en temas de salud mental. 

Integrar el Programa Anual 
de Capacitaciones de 

Salud Mental 

Cumplimiento del envío del 
PAC 2023 

Anual 
Programa Anual de 

Capacitación 
Autorizado y Validados 

Se da cumplimiento a la 
integración del PAC 2024. 

PROPÓSITO 

Contribuir a garantizar la 
capacitación integral en materia 
de salud mental al personal de 
salud de Servicios de Salud de 

Morelos. 

Cumplimiento del 
Programa Anual de 

Capacitación 

Numero de eventos de 
capacitación programados 

realizados conforme al PAC/ 
Número de capacitaciones 

programadas en el PAC 2024 

Semestral 
Programa Anual de 
Capacitación 2024 

Se da cumplimiento 
puntual a lo programado 

en el PAC 

COMPONENTES 
Trabajadores de servicios de 
salud de Morelos capacitados 

en temas de Salud Mental 

Numero de personal de 
salud que cuenta con la 

capacitación en la guía de 
intervención de MHGAP 

Número de trabajadores de 
Servicios de Salud 

capacitados en mhGAP/ 
Número de trabajadores de 

SSM 

Anual 

Reportes paralelos de 
capacitación del 

Programa de Salud 
Mental 

Los trabajadores de 
servicios de salud están 

capacitados en la guía de 
intervención de mhGAP 

ACTIVIDAD 
Capacitación efectiva al 

personal de salud en salud 
mental 

Porcentaje de personal de 
salud acreditado en la guía 

mhGAP 

(Número de personas 
acreditadas / Total de 
personas asistentes a 
capacitaciones) *100 

Semestral 
Reporte paralelo de 
calificaciones de las 

capacitaciones 

El personal de salud 
obtiene calificación 

aprobatoria en el examen 
final de la calificación 

para acreditar y 
otorgarles constancia 

 


