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 OBJETIVOS 
INDICADOR 

MEDIOS DE 
VERIFICACIÓN 

SUPUESTOS Nombre del 
indicador 

Método de calculo 
Frecuencia de 

medición 

 
Es la descripción de los 
objetivos de cada nivel 

de la matriz 

Sirve para medir 
el logro de los 

objetivos de los 
programas y 

referente para el 
seguimiento de 
los avances y 

para la evaluación 
de los resultados 

alcanzados 

Formula que lleva al 
resultado medible 

(Porcentaje, promedio, 
número) 

Mensual, 
bimestral, 
trimestral, 
semestral, 

anual, bianual 

Son las fuentes de 
información para el 

cálculo y monitoreo de 
los indicadores 

Son los factores externos o 
situaciones ajenas al 
programa que deben 

cumplirse para el logro del 
objetivo del programa 

FIN 

7. Contribuir a 
garantizar el derecho a 
la salud integral de la 
población  

     

PROPÓSITO 

Personas prioritarias en 
condiciones de 
vulnerabilidad 
preferentemente en 
localidades de medio, 
alto y muy alto grado de 
marginación reciben 
dotación alimentaria en 
tanto superen su 
condición de 
malnutrición. 

Porcentaje de 
personas 
prioritarias en 
condiciones de 
vulnerabilidad 
preferentemente 
en localidades de 
medio, alto y muy 
alto grado de 
marginación con 
dotación 
alimentaria 
otorgada. 

(Número de personas 
prioritarias en 
condiciones de 
vulnerabilidad 
preferentemente en 
localidades de medio, 
alto y muy alto grado 
de marginación con 
dotación alimentaria 
otorgada/  Total de 
personas prioritarias 
en condiciones de 
vulnerabilidad 
preferentemente en 
localidades de medio, 
alto y muy alto grado 
de marginación)*100 

Anual 

 
 
 
 
 
 
 

Padrón de 
beneficiarios 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Aprobación y publicación 
del Recurso FAM-AS 
Ramo 33. 

2. Los directivos de los DIF 
Municipales deben 
entregar el padrón de 
beneficiarios. 
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COMPONENTE 1 

Niñas y niños de 2 a 5 
años 11 meses no 
escolarizados con 
dotación alimentaria 
otorgada. 

Porcentaje de 
niñas y niños de 2 
a 5 años 11 meses 
no escolarizados 
con dotación 
alimentaria 
otorgada. 

(Número de niñas y 
niños de 2 a 5 años 11 
meses no 
escolarizados con 
dotación alimentaria 
otorgada / Total de 
niñas y niños de 2 a 5 
años 11 meses no 
escolarizados 
registrados en el 
padrón)*100 

Anual 
Padrón de 

beneficiarios 
 

Los directivos de los DIF 
Municipales entregan el 
padrón de beneficiarios 

Porcentaje de 
dotación 
alimentaria 
otorgada a niñas y 
niños de 2 a 5 
años 11 meses no 
escolarizados. 

(Número de 
dotaciones 
alimentarias otorgadas 
a niñas y niños de 2 a 
5 años 11 meses no 
escolarizados /  Total 
de dotaciones 
alimentarias 
solicitadas para niñas y 
niños de 2 a 5 años 11 
meses no 
escolarizados)*100 

Trimestral Recibo de distribución 

Actividad 1.4 
Integración del Padrón 
de Beneficiarios. 

Porcentaje de 
Padrón de 
Beneficiarios 
integrado 

(Número de 
beneficiarios 
integrados en el 
padrón municipal/ 
Total de niñas y niños 
de 2 a 5 años 11 
meses no 
escolarizados de 
localidades de medio, 
alto y muy alto grado 
de marginación del 
estado que solicitaron 
el registro)*100   

Anual 
Padrón de 

beneficiarios del 
Programa 

Se cuenta con el expediente 
validado. 
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Actividad 1.3 
Validación de los 
expedientes de los 
solicitantes. 

Porcentaje de 
expedientes  
validados de los 
solicitantes. 

(Número de 
expedientes validados 
de los solicitantes  / 
Total de expedientes 
recibidos para 
validación)*100 

Trimestral 
Oficio de validación a 

los Sistemas DIF 
Municipales. 

Los expedientes de los 
solicitantes cumplen con los 
requisitos establecidos en las 
reglas de operación. 

Actividad 1.2 
Recepción de 
solicitudes para ingreso 
al programa alimentario. 

Porcentaje de 
solicitudes 
recibidas para 
ingreso al 
programa 
alimentario. 

(Número de solicitudes 
recibidas de ingreso al 
programa / Total de 
solicitudes de ingreso 
al programa 
recibidas)*100 

Trimestral Oficios de solicitud. 

Los directivos de los DIF 
Municipales entregan en 
tiempo y forma las solicitudes 
para ingreso al programa 
alimentario. 

Actividad 1.1 
Publicación de las 
reglas de operación del 
programa. 

Porcentaje de 
avance de la 
publicación de las 
reglas de 
operación del 
programa. 

(Número de reglas de 
operación del 
programa publicadas / 
Total de reglas de 
operación del 
programa 
elaboradas)*100 

Anual Periódico oficial. 
Se autoriza el presupuesto 
federal. 

COMPONENTE 2 

Adultos mayores, 
personas con 
discapacidad y 
personas en condición 
de Hemodiálisis, 
Cáncer, Tuberculosis y 
VIH con Dotación 
alimentaria otorgada. 

Porcentaje de 
adultos mayores, 
personas con 
discapacidad y 
personas en 
condición de 
Hemodiálisis, 
Cáncer, 
Tuberculosis y VIH 
con dotación 
alimentaria 
otorgada. 

((Número de adultos 
mayores, personas 
con discapacidad y 
personas en condición 
de Hemodiálisis, 
Cáncer, Tuberculosis y 
VIH preferentemente 
en localidades de 
medio, alto y muy alto 
grado de marginación 
con dotación 
alimentaria otorgada/ 
Total de adultos 
mayores, personas 
con discapacidad y 
personas en condición 
de Hemodiálisis, 
Cáncer, Tuberculosis y 

Anual 
Padrón de 

beneficiarios 
 

Los directivos de los DIF 
Municipales entregan el 
padrón de beneficiarios. 
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VIH registradas en el 
padrón)*100 

Porcentaje de 
dotación 
alimentaria 
otorgada a adultos 
mayores, 
personas con 
discapacidad y 
personas en 
condición de 
Hemodiálisis, 
Cáncer, 
Tuberculosis y 
VIH. 

(Número de 
dotaciones 
alimentarias otorgadas 
a adultos mayores, 
personas con 
discapacidad y 
personas en condición 
de Hemodiálisis, 
Cáncer, Tuberculosis y 
VIH/ Total de dotación 
alimentaria solicitadas 
para adultos mayores, 
personas con 
discapacidad y 
personas en condición 
de Hemodiálisis, 
Cáncer, Tuberculosis y 
VIH)*100 

Trimestral Recibo de distribución 

Actividad 2.4 
Integración del Padrón 
de Beneficiarios. 

Porcentaje de 
Padrón de 

Beneficiarios 
integrado. 

(Número de 
beneficiarios 
integrados en el 
padrón municipal/ 
Total de adultos 
mayores, personas 
con discapacidad y 
personas en condición 
de Hemodiálisis, 
Cáncer, Tuberculosis y 
VIH que solicitaron el 
registro)*100 

 
 
 
 
 
 
 

Trimestral 

Padrón de 
beneficiarios  

Se cuenta con el expediente 
validado. 
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Actividad 2.3 Validación de los 

expedientes de los 
solicitantes. 

Porcentaje de 
expedientes 

validados de los 
solicitantes. 

(Número de 
expedientes validados 
de los solicitantes / 
Total de expedientes 
recibidos para 
validación)*100 

 
 

Trimestral 
Oficio de validación a 

los Sistemas DIF 
Municipales. 

Los expedientes de los 
solicitantes cumplen con los 

requisitos establecidos en las 
reglas de operación. 

 
Actividad 2.2 Recepción de 

solicitudes para ingreso 
al programa alimentario. 

Porcentaje de 
solicitudes 

recibidas para 
ingreso al 
programa 

alimentario. 

(Número de solicitudes 
recibidas de ingreso al 
programa  / Total de 
solicitudes de ingreso 
al programa 
recibidas)*100 

 
 

Trimestral 
Oficios de solicitud. 

Los directivos de los DIF 
Municipales entregan en 

tiempo y forma las solicitudes 
para ingreso al programa 

alimentario. 

 
 

Actividad 2.1 Publicación de las 
reglas de operación del 
programa. 

Porcentaje de 
avance de la 

publicación de las 
reglas de 

operación del 
programa. 

(Número de reglas de 
operación del 
programa publicadas / 
Total de reglas de 
operación del 
programa 
elaboradas)*100 

 
 

Anual 
Periódico oficial. 

Se autoriza el presupuesto 
federal. 

 
 
 
 
 
 
 

COMPONENTE 3 

Dotación alimentaria 
otorgada a espacios 
alimentarios para la 
preparación de 
alimentos para adultos 
mayores y personas con 
discapacidad. 

Porcentaje de 
adultos mayores y 
personas con 
discapacidad que 
consumen 
alimentos  
otorgados en los 
espacios 
alimentarios. 

(Número de adultos 
mayores y personas 
con discapacidad con 
dotación alimentaria 
otorgada /Total de 
adultos mayores y 
personas con 
discapacidad 
registradas en el 
padrón) *100 

 
 
 
 

Anual Padrón de 
beneficiarios  

Los directivos de los DIF 
municipales entregan el 
padrón de beneficiarios. Porcentaje de 

dotación 
alimentaria 
otorgada a 
espacios 
alimentarios para 
la preparación de 
alimentos para 
adultos mayores y 

(Número de dotación 
alimentaria otorgada 
en espacios 
alimentarios para la 
preparación de 
alimentos a adultos 
mayores y personas 
con discapacidad/ 
Total de dotaciones 

 
 
 
 

Trimestral Recibo de distribución 
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personas con 
discapacidad en 
espacios 
alimentarios 

alimentarias otorgadas 
en espacios 
alimentarios para la 
preparación de 
alimentos para adultos 
mayores y personas 
con discapacidad 
solicitadas) *100 

 
 
 
 

Actividad 3.5 

Capacitación en materia 
alimentaria a los 
integrantes de los 
comités de los espacios 
alimentarios 

Porcentaje de 
capacitación 
realizada en 
materia 
alimentaria a los 
integrantes de los 
comités de los 
espacios 
alimentarios. 

(Número de 
capacitaciones 
realizadas en materia 
alimentaria a los 
integrantes de los 
comités de los 
espacios alimentarios / 
Total de 
capacitaciones 
requeridas) *100 

 
 
 
 

Trimestral 
Lista de Asistencia 

Los directivos de los DIF 
municipales entregan el 
padrón de beneficiarios. 

 
 
 

Actividad 3.4 

Integración del comité 
de los espacios 
alimentarios 

Porcentaje de 
comités 
comunitarios 
integrados de los 
espacios 
alimentarios 

(Número de comités 
comunitarios 
constituidos / Total de 
comedores 
comunitarios 
requeridos )*100 

 
 
 

Trimestral 
Acta de Asamblea 

Los integrantes de los comités 
de los espacios alimentarios 
asisten a la capacitación. 

 
 

Actividad 3.3 Validación de los 
espacios alimentarios. 

Porcentaje de 
espacios 
alimentarios 
validados. 

(Número de espacios 
alimentarios validados 
/ Total de espacios 
alimentarios 
constituidos) *100 

 
 

Trimestral 
Oficio de validación 

del espacio 
alimentario. 

Los responsables del 
programa conocen, se 
interesan y se registran en el 
comité escolar de los planteles 
de nivel preescolar, primaria y 
secundaria. 

Actividad 3.2 

Recepción de 
solicitudes para ingreso 
al programa alimentario. 

Porcentaje de 
solicitudes 
recibidas para 
ingreso al 
programa 
alimentario. 

(Número de solicitudes 
de ingreso al programa 
recibidas / Total de 
solicitudes 
presentadas para 
ingreso al programa ) 
*100 

 
 

Trimestral 
Oficio de Solicitud 

Los espacios cumplen con los 
requerimientos establecidos 
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Actividad 3.1 Publicación de las 
reglas de operación del 
programa. 

Porcentaje de 
avance de la 
publicación de las 
reglas de 
operación del 
programa. 

(Número de reglas de 
operación del 
programa publicadas / 
Total de reglas de 
operación del 
programa elaboradas) 
*100 

 
 
 

Anual Periódico Oficial 
Se autoriza el presupuesto 

federal. 

 

   


