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NOMBRE DEL PROGRAMA DE DESARROLLO SOCIAL  

 

1. Datos Generales 

Dependencia 
Sistema para el 

Desarrollo Integral 
de la Familia 

Responsable del programa Jessica Guzmán Castillo 

Unidad 
Administrativa 

Centro Estatal de 
Desarrollo Integral 
Familiar (CEDIF) 

Enlace único institucional Estatal 

2. Antecedentes: 

I. Identificación y evolución del problema (fuentes secundarias, cifras oficiales, estadísticas, 
estudios, etc) 

En 1990 durante la Cumbre Mundial a favor de la Infancia, la comunidad internacional acordó 
instrumentar acciones encaminadas a proteger y promover los derechos de niñas y niños a sobrevivir, 
aprender, crecer, desarrollarse y alcanzar su pleno potencial, así como ser reconocidos como sujetos 
de derechos. 
Las tres principales etapas en el desarrollo de niñas, niños y adolescentes son: Primera infancia, de 
los 0 a los 5 años de edad; Edad escolar, de los 6 a los 11 años, y la Adolescencia, de los 12 a los 17 
años. 
De acuerdo con los resultados del Censo de Población y Vivienda 2020, en Morelos residen 568 mil 
743 mil niñas, niños y adolescentes de 0 a 17 años, de los cuales 177 mil 370 tiene cinco años o 
menos; 192 mil 352 se encuentran en edad escolar, de 6 a 11 años y 199 mil 021 son adolescentes 
de 12 a 17 años. 
De acuerdo con estimaciones del Censo de Población y vivienda 2020, en Morelos existen 177 mil 
730 niñas y niños de cinco y menos años, de los cuales 50.7% son niños y 49.3% son niñas, y 
representan 31.2 % de la población menor de 17 años en el estado. En la primera infancia (del 
nacimiento a los cinco años) destaca el primer año de vida, etapa de mayor vulnerabilidad debido a la 
total dependencia de cuidados físicos, alimentación, abrigo, e higiene. 

2.1 Alineación a los tratados internacionales, Política Nacional y Estatal  

II. Identificación y evolución del problema (fuentes secundarias, cifras oficiales, estadísticas, 
estudios, etc) 

 

• Ley de Asistencia Social y Corresponsabilidad Ciudadana para el Estado de Morelos, 
artículo 22     fracción IV, publicado en el Periódico Oficial “Tierra y Libertad” número 4569 
del 21 de noviembre de 2007. 

• Ley de los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Morelos. 

• Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 

• Declaración Universal de los Derechos Humanos, 10 de Diciembre de 1948. 

• Estatuto Orgánico del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de 
Morelos. 

• Plan Estatal de Desarrollo 2019-2024 
 

 

2.2 Programas relacionados indirectamente con el Programa Social 

ICATMOR- Instituto de Capacitación para el trabajador del Estado de Morelos 
SEDIF- Sistema Estatal Para el Desarrollo Integral de la Familia  

INNEA 
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3. Objetivos del Programa Social   

Implementar programas que contribuyan al desarrollo humano, social, económico y tecnológico, mediante 
estrategias educativas, culturales y deportivas. 

3.1 Objetivo General 

Implementar acciones educativas, culturales y deportivas que contribuyen al desarrollo humano, social, 
tecnológico y económico, mediante estrategias basadas en la educación para la salud y la participación social de 
la ciudadanía del Estado de Morelos 

3.2 Objetivos específicos  

1. Proporcionar cursos de capacitación en diversos oficios para el desarrollo de habilidades y 
competencias que permitan desarrollar proyectos productivos, generando enlaces 
interinstitucionales para llevar a cabo el plan de negocios y la búsqueda de financiamiento de los 
mismos. 

2. Desarrollar actividades deportivas que promuevan estilos de vida saludable para la prevención de 
problemáticas sociales y la detención de posibles talentos. 

3. Generar la apertura de espacios de inclusión y transformación social a través de la expresión 
cultural, participación y promoción de los derechos. 

4. Problema Público que atiende el Programa Social 

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Morelos tiene como prioridad la implementación 
de acciones para trabajar el abordaje directo con la población Morelense abarcando así a niñas, niños, 
adolescentes y adultos. 
Por tal motivo la Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento Familiar a través del Centro estatal de Desarrollo 
Integral Familiar (CEDIF) , busca crear estrategias basadas  en la capacitación de cultura y deporte a través de 
la implementación de actividades que tienen como objetivo contribuir acciones educativas, culturales, recreativas, 
sociales y económicas a partir de la creación de talleres y/o cursos que permiten el desarrollo humano, social, 
tecnológico y económico de la población Morelense. 

4.1. Árbol de problemas 

 

Niñas, niños, adolescentes, adultos y personas adultas mayores en condiciones de 

vulnerabilidad, expuestos a riesgos por problemas psicosociales diversos. 

Desalfabetización en la 

población 

Entorno Social y cultural 

Educativas 

Economía 4.2 
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4.2. Árbol de objetivos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Población potencial y objetivo 

5.1 Población potencial 
5.2 Población objetivo del 

programa 
5.3 Población atendida por el 

programa 

Niñas, niños, adolescentes, adultos 
y personas adultas mayores del 
Estado de Morelos cuenten con la 
orientación e información para la 
prevención de riesgos 
psicosociales. 
 

Personas que se encuentran 
en estado de vulnerabilidad, 
entendiendo esta como el 
resultado de la acumulación 
de desventajas y una mayor 
posibilidad de presentar un 
daño, derivado de un 
conjunto de causas sociales y 
de algunas características 
personales y/o culturales.  
 

Personas que se encuentran en estado 
de vulnerabilidad, entendiendo esta 
como el resultado de la acumulación de 
desventajas y una mayor posibilidad de 
presentar un daño, derivado de un 
conjunto de causas sociales y de 
algunas características personales y/o 
culturales.  

 

5.4 Frecuencia de actualización de 
población atendida: 

la frecuencia de actualización por informes mensuales y 
trimestrales(PUB, PP’S) 

6. Matriz de Indicadores de Resultados 

 Resumen Narrativo Indicador  
Medio de 
Verificación  

Supuestos 

Fin  

Implementar acciones 
educativas, culturales 
y deportivas que 
contribuyan al 
desarrollo humano, 
social, tecnológico y 
económico, mediante 
estrategias basadas 
en la educación para 
la salud y la 
participación social de 
la ciudadanía del 
Estado de Morelos. 

Niñas, niños, adolescentes, 
adultos, Personas Adultas 
Mayores, Capacitaciones y 
Talleres. 

Fotografías, lista 
de asistencia, 
informes 
mensuales, 
informes 
trimestrales y 
oficios. 

Que niñas, niños, 
adolescentes, 
adultos y 
personas adultas 
mayores reciban 
capacitación en 
deporte y cultura 

Que las niñas, niños, adolescentes, adultos y 

personas adultas mayores del Estado de 

Morelos cuenten con talleres y/o capacitaciones 

que fomenten el desarrollo humano social, 

tecnológico y económico. 
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Propósito 
Incentivar la 
educación, la cultura y 
el deporte. 

Número de Capacitaciones y 
Talleres 

Fotografías, lista 
de asistencia, 
informes 
mensuales, 
informes 
trimestrales 

Que niñas, niños, 
adolescentes , 
adultos y 
personas adultas 
mayores que 
reciban 
capacitación en 
deporte y cultura 

Component
es 

Proyecto Productivo 
CEDIF Morelos: 
Proporciona cursos 
de capacitación en 
diversos oficios para 
el desarrollo de 
habilidades y 
competencias como: 

• autoempleo. 

• Recreativos 

• Culturales 

• Sociales 

• Educativas 

Niñas, niños, adolescentes, 
adultos, Capacitaciones y 
Talleres 

Fotografías, lista de 
asistencia, 
informes 
mensuales, 
informes 
trimestrales 

Convocatoria e 
invitación a la 
población del 
Estado de 
Morelos. 

Actividades 

Cursos-Talleres de 
Capacitación para el 
Autoempleo.  
Talleres 

• Culturales 

• Actividades 

• Deportivas 

• Recreativas 

• Sociales 

• Lúdicos 

• educativas. 

Talleres y/o cursos 
deportivas, culturales, 
recreativos, sociales, lúdicos 
y educativos. 

Fotografías, lista 
de asistencia, 
informes 
mensuales, 
informes 
trimestrales 

Promover el 
conocimiento en 
habilidades, 
actitudes y 
fortalezcan su 
capacidad de 
respuesta ante los 
cambios del 
entorno y 
contribuir a un 
sano desarrollo 
personal 

 


